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Cours sophrologie 
2018-2019 

18h30-19h30 (débutants) 19h30-20h30 (confirmés) 
Vous pouvez intégrer le cours de 18h30 en cours d’année 

mardi 11septembre 
 
mardi  16 octobre  
 
mardi 13 novembre 
 
mardi 4 décembre   
 
mardi 15 janvier  
 
mardi 12 février 
 
mardi 5 mars 
 
mardi  9 avril 
 
mardi 14 mai 
 
mardi 25 Juin 
 
Ta r i f  :  9 5 € / a n  o u  1 6 € / c o u r s   

C o n t a c t  :  s o p h i e  m o u g e n o t  0 6  0 7  4 8  1 3  7 1  
L i e u  :  2 7  a v  G .  L e c l e r c  -  6 9 1 6 0  Ta s s i n  l a  d e m i  l u n e  
 
 
 
 

 
 


